
 
 
 
Temamøde: Tidlig opsporing af småbørn i risiko for mistrivsel 
 
Torsdag d. 7. oktober 2021, MBK A/S, Pilestræde 61, 1112 København K. 

 
 
Program 
 

09.00 – 09.30 Ankomst og morgenmad 

 

09.30 – 09.50  Velkomst og rammesætning af dagens tema v. Socialstyrelsen 

 

09.50 – 10.50   Tidlig opsporing af mistrivsel hos de små børn - hvad ved vi om de 

tidlige tegn? v. Mette Skovgaard Væver, Professor i klinisk 

børnepsykologi, Københavns Universitet 

Inkl. spørgsmål/dialog 

 
10.50 – 11.05  Pause 

 

11.05 – 11.15 En lille fælles øvelse   
 
11.15 – 12.00  Hvordan kan tvivl og dilemmaer i forbindelse med underretninger 

håndteres i et tværprofessionelt samarbejde?  v. Karen Stougaard, 
lektor, UCL Erhvervsakademi og Professionshøjskole.  
Inkl. spørgsmål/dialog  

  
12.00 – 12.45  Frokost  

 

12.45 – 14.30  Workshops med kommunale perspektiver og erfaringsudveksling:  

Inkl. 15. min kaffepause  

 
Workshop A. v. Ellen Bonde-Pedersen, ledende sundhedsplejerske og 
Maria Seidler, sundhedsplejerske. Hvidovre Kommune: 
 
Hvidovre Kommune fortæller om, hvordan man i sundhedsplejen 
arbejder med håndteringen af en tidlig bekymring, fx efter en ADBB-
screening, samt det tværgående samarbejde i tilknytning hertil. De vil 
bl.a. komme ind på, hvordan man har organiseret den tværfaglige 
sparring og nogle af de centrale erfaringer man har gjort sig, når det 
gælder om at håndtere de dilemmaer, der kan opstå i en 
opsporingsproces”. 

 



Workshop B. v. Hanne Hildebrandt, dagtilbudsleder, Tove Fuglebæk 
Helers, sundhedsplejerske, Lotte Klint Jensen, familiebehandler, Anne-
Sofie Fogde, udviklings- og kommunikationskonsulent, Køge Kommune: 
 
Køge Kommune har gennem de seneste år arbejdet med at kvalificere 
den tidlige opsporing af sårbare gravide og familier med 0-2 årige børn 
via projektet ”Godt fra Start”. I workshoppen vil de sætte fokus på deres 
erfaringer med at styrke det tidlige tværgående samarbejde og den 
faglige sparring på småbørnsområdet, bl.a. via systematisk brobygning 
mellem sundhedspleje og dagtilbud samt en styrket 
ressourceteammodel med fokus på 0-2 årige børn. 

  
 


